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Kunst und Kunsttherapie: Eine Beziehungsgeschichte

Ein aktueller Blick auf eine alte Erzdhlung.

Kunst und Kunsttherapie haben viele Parallelen und sind doch verschiedene
Welten, die divergent oder konvergent zueinander in Beziehung stehen. Der
Vortrag mochte die Analogie kiinstlerischer und kunsttherapeutischer Prozesse
aufgreifen mit entsprechenden Beispielen in Theorie und Praxis. Es geht um
Verzahnungen und Abgrenzungen, um Gemeinsamkeiten und Unschdrfen sowie
vor allem darum, voneinander zu lernen und immer wieder neue Perspektiven zu
offnen. Der Vortrag enthdlt dariber hinaus einen individuellen Rickblick auf
jahrelanges kiinstlerisches und kunsttherapeutisches Schaffen und die daraus
erwachsenen Gedanken zur kunstbasierten Kunsttherapie.
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